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Nouvelles économies opportunités & leviers d’actions 
pour le bien-être en Bretagne

L’ÉCONOMIE DURABLE au service du  BIEN ÊTRE TERRITORIAL 

Journée du réseau des territoires durables normands
15 juin 2018

Sébastien Saillenfest
responsable de la délégation territoriale nord – DDTM 50
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DEROULE

Présentation sommaire de la démarche (15 mn)

Atelier participatif (30 mn)

Echanges (15mn)
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UNE DEMARCHE 
EXPLORATOIRE

EN RESUME :

Nouvelles économies : verte / 
circulaire, de la fonctionnalité, sociale et 
solidaire, collaborative, contributive…

Bien-être territorial : santé, culture, art, 
sport, loisirs, éducation, citoyenneté, 
participation, associatif, immatériel

3 expérimentations locales, un 
regard extérieur, 2 forums régionaux
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L’AMBITION

LES PARTIS-PRIS :

Ouverture à tous, recherche de participation 
large et d’innovation

Principe de co-responsabilité : chacun doit 
prendre sa part

Une visée opérationnelle : des pistes d’actions 
dans un temps court

LES FINALITES :

Co-construire des outils méthodologiques appropriables par les acteurs locaux

Enrichir les projets territoriaux de développement durable sur d’autres champs 
que l’environnement et l’énergie

Essaimer les innovations, chercher à généraliser ce qui marche pour changer 
d’échelle
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LA DEMARCHE

ateliers 
participatifs 

Equipe projet

Instance de 
co-décision 

4

2

3
ORIENTATIONS STRATEGIQUES

PLAN D’ACTIONS  ET MODALITES 
D’ENGAGEMENT ET DE SUIVI

1

5

PREPARATION

VISION

DIAGNOSTIC CIBLE

5 PHASES / 4 à 6 mois

(chargé.e.s de missions éco et DD)
10 à 20 jours

(élus et acteurs relais)
3 ou 4 réunions

(acteurs du territoire)
2 temps de 2h30
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Préoccupations 
majeures

Questions clés à 
approfondir

LA DEMARCHE

2

Sensibilisation, cadrage/calendrier, mobilisation de réseaux, mise en place pilotage

Evaluation de la situation locale au 
regard de ce qui a été exprimé
(mobilisation de données et personnes ressources)

3

1 PREPARATION

Expression sur le développement économique favorable 
au territoire et au bien-être de la population

Feuille de route et éléments de com.

VISION

DIAGNOSTIC CIBLE

Expressions brutes

Diag ciblé

Pour vous, les principales raisons du mal-être sur un 
territoire, c’est…           (noter une seule idée par carte)

nouvel les économies, opportunités & leviers d’actions pour le bien-être en Bretagne

Supports existants 

Documents de travail 
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LA DEMARCHE

4

Propositions d’actions, action démonstrative, contributions de chacun

ORIENTATIONS STRATEGIQUES

PLAN D’ACTIONS  ET MODALITES 
D’ENGAGEMENT ET DE SUIVI

Stratégie et pistes d’actions

5

Structurées autour des 4 ambitions néolab²  
L’ancrage territorial
L’engagement du tissu économique dans la transition écologique 
Un monde du travail respectueux du bien-être des individus
Des formes d’échanges et des modes de consommation responsables

Axes 
prioritaires

Ambition 
locale

Plan d’actions et formalisa-
tion des engagements

Flèche du temps
Aujourd’hui 2019-20202017-2018

Matière inspirante et 
retours d’expériences Supports existants 
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ATELIER PARTICIPATIF

Donner à voir l’étape              de la démarche

3 groupes3 groupes

Séquence Séquence 
« courte »« courte »
de 15 mnde 15 mn

Faire émerger quelques points de vue sur les facteurs de bien-être, de 
mal-être et de développement économique favorable au territoire
Les remettre en perspective autour des 4 ambitions

Pour vous, les principaux facteurs de bien-
être sur un territoire, c’est... 

Pour vous, un développement 
économique favorable au territoire, c’est... 

Pour vous, les principales raisons du mal-
être sur un territoire, c’est...

2
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ATELIER PARTICIPATIF

bien-êtrebien-être

1. Réflexion individuelle (2 min)

1 seule idée par carte
1 seule carte par personne

 
développement éco

Pour vous, les principales raisons du mal-être sur un 
territoire, c’est…           (noter une seule idée par carte)

nouvelles économies, opportunités & leviers d’actions pour le bien-être en Bretagne

mal-êtremal-être
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ATELIER PARTICIPATIF

ATELIER 
PARTICIPATIF

Partage et regroupement (10 min)
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développement économique favorable au bien-être et au territoire

ATELIER PARTICIPATIF

4 AMBITIONS

Comment stimuler l’ancrage territorial des activités économiques dans le territoire ?
L’ANCRAGE TERRITORIAL

DES PROJETS TRANSFORMATEURS 

« synthèse » des sujets clés Néolab² des territoires

Comment engager pleinement le tissu économique local dans la transition écologique ?

UN AUTRE RAPPORT AU TRAVAIL
Comment encourager un monde du travail respectueux du bien-être des individus ?

DES NOUVEAUX USAGES ET MODES DE VIE 
Comment favoriser des formes d’échanges et modes de consommation responsables ?
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LES EXEMPLES

Exemple d’actions proposées à Coglais Marches de Bretagne

Produire de l'énergie alternative sur le territoire
Un outil de communication pour valoriser/mutualiser les ressources du territoire
Développer le réseau "Ma Résidence.fr pour une consommation plus collaborative
Des espaces collaboratifs de travail

Actions Coglais Marches de Bretagne

file:///D:/R%C3%A9union%20territoires%202030%2015%20juin%2018/Atelier%20N%C3%A9olab2/Tableau%20de%20toutes%20les%20actions.pdf
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POUR CONCLURE

UNE PLATEFORME COLLABORATIVE ACCESSIBLE A TOUS

http://www.neolab.bretagne.developpement-durable.gouv.fr/

Vidéo de présentation des expérimentations néolab²

http://www.neolab.bretagne.developpement-durable.gouv.fr/
http://www.neolab.bretagne.developpement-durable.gouv.fr/spip.php?page=videos
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Guide méthodologique

Témoignages
(Plaquette et 

films)

Ressources (définitions, aides 
méthode, vidéos, « jeu de cartes »...)

Formations
Sensibilisations
Séminaires
(vidéo témoignages)

Recueil d’expériences 
+ vidéo

 DREAL Bretagne, mission développement durable 

Boite à Outils (prospective)

http://www.bretagne.developpement-durable.gouv.fr/developpement-durable-et-transition-ecologique-r494.html
Autres ressources à disposition

https://www.moblab.fr/

Ressources
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Merci pour votre participation
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